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蜂王浆是 6～12 日龄工蜂头部内一对葡萄状的
王浆腺分泌的一种乳白色或淡黄色浆状物质，是工
蜂用来饲喂蜂王和幼虫的一种高营养物质 ［1］。 又名
王浆、蜂皇浆、皇浆、蜂乳。 迄今为止已发现蜂王浆
中含有 140 多种活性物质，其中许多珍贵的稀有成
分是人类从餐桌上摄取不到的，被称为“液体黄金”［2－5］。
其中对其单体有效成分的研究越来越深入，现在已
从蜂王浆中分离出 30 多种游离脂肪酸， 其中 10－
HDA最为重要，由于它是大自然中只发现在蜂王浆
中存在，故又称之为王浆酸，它是蜂王浆中的有效
成分之一，其对蜂王浆质量优劣有重要影响。 目前，
在市场上把 10－HDA 含量在 1．4％以上定为合格，
10－HDA含量在 1．6％以上定为优质。 在蜂王浆的生
产中，王浆中常有碎蜡片和幼虫等杂质，影响王浆
的感官状态。 为解决这个问题，在蜂王浆的生产过
程中，生产厂家可能会对蜂王浆进行过滤处理。 然
而，过滤处理会对蜂王浆中 10－HDA 有多大的影响

尚无报道，鉴于此，我们进行了初步研究，现总结如
下。

1 材料与方法
1．1 供试材料
蜂王浆采自市场中 4 家企业生产的蜂王浆，分

别标记为 A、B、C、D。
1．2 仪器与试剂
高效液相色谱仪 （日本岛津）： 配置紫外检测

器；色谱柱：4．6 mm×150 mm 不锈钢柱，填充无定形
硅胶 C18键合相。 KQ3200B 型超声波清洗仪（昆山
市超声仪器有限公司）、TGL－16B 型离心机（上海安
亭科学仪器厂）、AUY 型 120 型电子分析天平（日本
岛津公司）等。
甲醇： 检测波长处透光率大于 30％的色谱纯；

无水乙醇：优级醇；内标物：对羟基苯甲酸甲脂，含
量 99．0％；10－HDA 标准品（江西省药品检验所）；80
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目、100目以及 120目的滤布等。
1．3 试验方法
通过高效液相色谱仪对王浆 10－HDA 含量进

行测定， 并对合格产品进一步进行 80 目、100 目以
及 120 目滤布过滤， 检测其 10－HDA 含量的变化，
具体测定方法参照《蜂产品检测实用技术》［6］，不同
的是， 流动相为：（CH3OH＋0．03 mol ／ L HCI＋H2O）＝
55＋10＋35，流动相流速：0．78 mL ／ min。

2 结果与分析
通过对不同浓度的标准溶液测定到的结果进

行线性分析，将测得的峰值代入回归方程。 结果显
示 F值＝0．750 6，相关系数为 0．998 9。准确度试验结
果显示方法的回收率为 95．2％～99．1％；精密度试验
显示其相对标准偏差为 1．7％。
2．1 不同厂家生产的蜂王浆中 10－HDA 含量的液
相色谱测定结果

结果表明（表 1），四个厂家生产的蜂王浆中，C
厂家和 D 厂家生产的蜂王浆 10－HDA 含量达到
1．4％以上， 其中 D厂家生产的蜂王浆为优质品。 A
厂家和 B 厂家所生产的蜂王浆中 10－HDA 在 1．4％
以下。 试验数据采用 StatView软件“ANOVA and t－
test”中的“ANOVA or ANCOVA”进行统计分析发
现，它们相互存在的差异极显著。

2．2 不同孔径滤布过滤对蜂王浆中 10－HDA 含量
的影响

试验选取 10－HDA 含量最高的 D 厂家生产的
蜂王浆作为材料，分别作 80 目、100 目、120 目滤布
的过滤，处理后测定 10－HDA含量，结果如表 2。 结
果表明，未经过滤的蜂王浆 10－HDA含量在 1．6％以
上， 经 80 目滤布过滤的蜂王浆 10－HDA 含量在
0．9％左右，经 100 目滤布过滤的蜂王浆 10－HDA 含
量在 0．76％左右， 经 120 目滤布过滤的蜂王浆 10－
HDA含量在 0．6％左右。 试验数据采用 StatView 软
件“ANOVA and t－test”中的“ANOVA or ANCOV-

A”进行统计分析发现，经 120 目、100 目、80 目滤布
过滤与未过滤的蜂王浆中 10－HDA 含量差异均极
显著。 即用 120目、100目、80目的滤布过滤对蜂王
浆过滤，都会对蜂王浆中 10－HDA 含量造成极显著
的影响。

3 小结
试验表明， 不同厂家生产的蜂王浆中的 10－

HDA含量均不相同，且有较大差异。 造成此现象原
因可能有以下几点：1）组织生产蜂王浆的蜜蜂不是
同一个蜂种，有些是王浆高产的蜂种，导致 10－HDA
平均含量低。 2）蜜蜂的生活环境不同，蜜粉源或产
地不同。 3）各企业对蜂王浆的处理各不相同，尤其
是通过不同孔径滤布过滤， 对其含量影响非常大。
鉴于以上原因， 建议在生产蜂王浆的时候要规范
化，避免蜂王幼虫或碎蜡片残留在蜂王浆中，尽量
不要经过过滤处理。 如果蜂王浆必须经过过滤处
理，建议使用小于 80目的滤布过滤。

10－HDA的结构为 10－羟基－2－癸烯酸，10－羟
基－2－癸烯酸性质稳定，易溶于甲醇、乙醇、氯仿和
乙醚，微溶于丙酮，难溶于水。 在试验过程中发现用
目数越高的滤布过滤的蜂王浆，在无水乙醇溶剂中
的不溶成分越多。 原因可能是经过目数越高的滤布
过滤后，蜂王浆中的 10－HDA 比例变得越低，而相
同重量的蜂王浆中的其他不溶于无水乙醇的成分

比例增加，故感官上看到更多的不溶物。
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表 1 蜂王浆中 10-HDA 含量测定

样品编号

A厂家

B 厂家

C 厂家

D厂家

1
1.308
1.180
1.463
1.679

2
1.310
1.195
1.454
1.675

3
1.305
1.190
1.481
1.680

4
1.305
1.189
1.463
1.678

平均值

1.307±0.001A
1.189±0.003B
1.465±0.006C
1.678±0.001D

10-HDA 的含量//%

注：平均值一列中，不同大写字母表示差异极显著，下同。

表 2 D 厂家生产的蜂王浆经过滤后的 10-HDA 含量

样品编号

未过滤

120 目

100 目

80 目

1
1.679
0.614
0.767
0.911

2
1.675
0.613
0.762
0.919

3
1.680
0.598
0.757
0.892

4
1.678
0.587
0.758
0.926

平均值

1.678±0.001A
0.603±0.006B
0.761±0.002C
0.912±0.007D

10-HDA 含量//%
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