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摘要:试验用健康雄性 SD大鼠 , 给予高脂颗粒饲料喂饲后第 9 d, 大鼠眶静脉取血 , 测定血清总胆固醇(TC)、甘

油三酯(TG)和高密度脂蛋白(HDL-C)值 。高脂血症动物模型成功后 , 随机分为对照组 1(给予聚乙二醇

400)、超临界蜂胶高剂量组(600 mg/kgBW)、超临界蜂胶中剂量组(300 mg/kgBW)、超临界蜂胶低剂量组

(150 mg/kgBW);对照组 2(给予食用油)、乙醇提取蜂胶高剂量组(600 mg/kgBW)、乙醇提取蜂胶中剂量组

(300 mg/kgBW)、乙醇提取蜂胶低剂量组(150 mg/kgBW)8个组。分组后连续 4周蜂胶灌胃 ,同时各组大鼠

继续给予高脂颗粒饲料喂饲 ,之后各组大鼠取血测定 TC、TG和 HDL-C。结果表明:喂蜂胶 28 d后 ,只有超临

界蜂胶高剂量组(600 mg/kgBW)的 TG值和乙醇提取蜂胶高剂量组(600 mg/kgBW)的 TC值分别与相对照组

差异显著 ,其它指标都差异不显著。
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　　Abstract:HealthymaleSDratswerefedwithhigh-lipidpelletfeedfor9 days, thenbloodfromeyepit
veinwascollectedtodetectthelevelsofserumTC, TGandHDL-C.Theratswererandomizedinto8

groups.Differentfeedsforeachgroupwerearrangedasfollows:thesupercriticalproplisgroupsincludedthe

controlgroup1(withoutpropolis), thehighdosegroup(600 mg/kgBW), themiddledosegroup(300mg/kg

BW)andthelowdosegroup(150mg/kgBW).Thealcoholproplisgroupsincludedthecontrolgroup2(with-

outpropolis), thehighdosegroup(600 mg/kgBW), themiddledosegroup(300 mg/kgBW)andthelow

dosegroup(150mg/kgBW).Thentheywerefedwithpropolisandhigh-lipidpelletfeedinthemeantime

for4weeks.Thebloodwascollectedonthe28thdayafterfedwithpropolisandthelevelsofserumTC, TG

andHDL-Cweredetected.Theresultshowedthattheeffectofhighdosesupercriticalpropolis(600mg/kg

BW)ondecreasingthecontentofserumTGandthatofhighdosealcoholpropolis(600mg/kgBW)ondecrea-

singthecontentofserumTCinratsweresignificant, comparedwiththecontrolgroupsrespectively, butthe

otherindexeswerenot.
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　　心血管疾病是威胁人类身体健康的头号大敌
[ 1, 2]
,每年因心血管疾病而死亡的人数居各种疾病死

亡人数的首位。高血脂是动脉粥样硬化形成的主要原因 ,血液中长期过高的胆固醇 、甘油三脂以及血管

壁上过多的脂类容易被自由基氧化 ,形成脂质过氧化物质 ,在血管壁上沉积 ,从而导致动脉粥样硬化。
动脉粥样硬化可导致心 、脑 、血管疾病 ,引起严重后果 ,因此积极治疗高血脂症 ,对防治心脑血管疾病具

有重要意义
[ 3]
。

蜂胶降血脂作用一直是学者们关注的课题 ,蜂胶含有大量的黄酮类 、萜烯类及酶类等 ,国内外近年
来有报道称蜂胶的这些有效成分具有明显的降血脂作用

[ 4, 5]
。

为了评价 CO2超临界和乙醇提取两种方法提取的蜂胶降血脂效果 ,本实验进行了动物试验研究 ,
现总结报道如下 。

1　材料与方法

1.1　材料

1.1.1　实验材料　实验所采用的蜂胶分别是超临界蜂胶和乙醇提取的蜂胶 ,由江西农业大学蜜蜂研究

所提供 。
1.1.2　动物　健康雄性 SD大鼠 ,由江西医学院动科部提供(合格证号为 021-9706)。

1.1.3　药物与试剂　胆固醇 ,上海政翔化学试剂研究所生产 ,批号 2001109;胆盐 ,北京奥博星生物技
术责任有限公司生产 ,批号 20010112;血清胆固醇试剂盒 、甘油三酯试剂盒和高密度酯蛋白试剂盒由四

川省迈克科技公司生产。

1.1.4　主要仪器　半自动生化分析仪(BT-24型);旋转蒸发器(RE52-98型);真空干燥箱(DZF-O型)。
1.2　实验方法

1.2.1　大鼠降脂实验　高脂血症动物模型制作:健康雄性 SD大鼠 ,体重 150 ～ 200 g,笼养 ,自由进食

饮水。给予高脂颗粒饲料喂饲后第 9 d,大鼠眶静脉取血 , 血样于离心管中 37 ℃水浴静置 ,然后
3 000r/min离心 10 min,制成血清样品。测定血清总胆固醇(TC)、甘油三酯(TG)和高密度脂蛋白

(HDL-C)值。
实验分组:根据造模后大鼠 TC值随机分为 8组 ,设对照组 1(给予食用油)、超临界蜂胶高剂量组

(600 mg/kgBW)、超临界蜂胶中剂量组(300mg/kgBW)、超临界蜂胶低剂量组(150 mg/kgBW);对照

组 2(给予聚乙二醇 400)、乙醇提取蜂胶高剂量组(600 mg/kgBW)、乙醇提取蜂胶中剂量组(300 mg/kg
BW)、乙醇提取蜂胶低剂量组(150 mg/kgBW)。

给药及动物处理:分组后开始灌胃给药 ,连续给药 4周 。给药期间 ,各组大鼠继续给予高脂颗粒饲

料喂饲 。实验结束(高脂颗粒饲料喂饲后第 28 d)股动脉取血 ,血样于离心管中 37 ℃水浴静置 ,然后
3 000r/min离心 10 min,制成血清样品 ,测定 TC、TG和 HDL-C值。

1.2.2　数据处理　SPSS统计软件统计分析。采用 One-WayANOVA和 Pared-SampleTTest进行相
关分析 。

2　结果与分析
2.1　实验结果
实验结果见表 1、表 2和表 3。

表 1　蜂胶对大鼠血清总胆固醇的影响

Tab.1　TheeffectonTCofextractingproplisinrats mmol/L

蜂胶提取方法 实验分组 实验大鼠数 喂蜂胶前值 喂蜂胶后 28d值

对照组 1 7 3.430 0±0.365 3 2.134 3±0.092 6

600 mg/kg组 9 3.486 7±0.361 7 2.172 2±0.093 1

超临界提取 300 mg/kg组 10 3.656 0±0.407 0 2.076 0±0.337 1

150 mg/kg组 9 3.403 3±0.197 7 2.061 1±0.110 8

对照组 2 8 3.725 0±0.345 5 2.751 2±0.207 4a

600 mg/kg组 6 3.458 3±0.454 4 1.971 7±0.144 2b

乙醇提取 300 mg/kg组 7 3.335 7±0.237 0 2.840 0±0.111 1ab

150 mg/kg组 6 3.150 0±0.156 6 2.491 7±0.203 6ab

　　注:表中同列有相同字母表示差异不显著(P>0.05),不同字母表示差异显著(P<0.05)。
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表 2　蜂胶对大鼠甘油三脂影响

Tab.2　TheeffectonTGofextractingproplisinrats mmol/L

蜂胶提取方法 实验分组 实验大鼠数 喂蜂胶前值 喂蜂胶后 28d值

对照组 1 7 1.958 6±0.184 8 1.708 6±0.112 1a

600 mg/kg组 9 2.086 6±0.327 1 1.084 4±0.136 3b

超临界提取 300 mg/kg组 10 2.115 0±0.190 9 1.393 0±0.149 2ab

150 mg/kg组 9 1.926 7±0.136 3 1.860 0±0.138 9ab

对照组 2 8 1.995 0±0.257 3 1.332 5±0.158 3

600 mg/kg组 6 2.028 3±0.274 5 1.453 3±0.142 9

乙醇提取 300 mg/kg组 7 2.708 6±0.294 6 1.508 6±0.150 7

150 mg/kg组 6 2.336 7±0.198 0 1.476 7±0.175 0

　　注:表中同列有相同字母表示差异不显著(P>0.05),不同字母表示差异显著(P<0.05)。

表 3　蜂胶对大鼠高密度脂蛋白影响

Tab.3　TheeffectonHDL-Cofextractingproplisinrats mmol/L

蜂胶提取方法 实验分组 实验大鼠数 喂蜂胶前值 喂蜂胶后 28d值

对照组 1 7 1.152 9±0.063 8 1.007 1±0.073 8

600 mg/kg组 9 1.195 6±0.051 1 0.902 2±0.065 4

超临界提取 300 mg/kg组 10 1.132 0±0.108 5 0.873 0±0.070 5

150 mg/kg组 9 1.107 8±0.036 8 1.225 6±0.106 1

对照组 2 8 1.177 5±0.062 6 1.108 7±0.102 0

600 mg/kg组 6 1.105 0±0.070 2 0.975 0±0.049 6

乙醇提取 300 mg/kg组 7 1.158 6±0.049 6 1.047 1±0.042 3

150 mg/kg组 6 1.058 3±0.042 3 0.926 6±0.059 7

从表 1,表 2和表 3可知 ,制模成功后(喂蜂胶前),各组的 TC、TG和 HDL-C值比较 ,差异不显著。

喂蜂胶 28d后 ,用超临界提取的蜂胶组 ,只有超临界蜂胶高剂量组(600 mg/kgBW)的 TG值与对照组
1的 TG值差异显著;用乙醇提取的蜂胶组 ,只有乙醇提取蜂胶高剂量组(600 mg/kgBW)的 TC值与对

照组 2的 TC值差异显著。其它指标都差异不显著。

3　讨论

蜂胶是工蜂从植物幼芽或树干破伤部位采集来的树脂 ,并混入上颚腺分泌物和蜂蜡等形成的一种

具有芳香气味胶状固体物 。蜂胶的化学成分相当复杂 ,并与所采取植物种类有密切关系 ,蜂胶主要有效
成分是黄酮类化合物

[ 7, 8]
。有研究表明:蜂胶 、花粉具有增强免疫和降血脂效果

[ 2 ～ 4, 6, 9, 10]
。

本实验结果表明 ,蜂胶能明显降低高脂血症大鼠血清中 TC、TG含量 ,但其作用机理尚不清楚。另

外 CO2超临界和乙醇提取两种方法提取的蜂胶 ,降血脂效果不一致 , CO2超临界提取的蜂胶对 TG值有
效 ,而乙醇提取的蜂胶对 TC值有效 ,这可能是不同提取方法蜂胶所含有效成分差异所致 ,这些问题都

值得人们进一步探讨 。
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