
收稿日期:2007-01-22　　修回日期:2007-10-20

基金项目:江西农业大学青年教师科研基金资助项目(2005)和江西省农业厅资助项目(赣农字 [ 2004] 84号).

作者简介:颜伟玉(1978-),女 ,讲师.研究方向:蜜蜂.通讯作者曾志将(1965-),男 , 教授 , 博导.研究方向:蜜蜂.Email:bees1965@sina.

com.

不同工艺提取的蜂胶对 2型糖尿病大鼠
降血糖作用比较

颜伟玉
1
, 杨　明

1
, 杨新跃

2
, 周银平

2
, 刘志勇

2
, 谢国秀

2
, 曾志将

1

(1.江西农业大学动物科学技术学院 ,江西 南昌 330045;2.江西省

劳动卫生职业病防治研究所 ,江西 南昌 330006)

摘要:探讨了采用乙醇提取和超临界萃取的 2种蜂胶的降血糖作用 , 并进行比较研究.将大鼠随机分组后连续 9周灌喂蜂

胶 , 每 2周测空腹血糖和餐后血糖;于第 9周进行糖耐量试验;处死大鼠后 ,测定其血液中甘油三脂 、胆固醇 、尿酸 、肌酐 、尿

素氮的含量;解剖大鼠后分别称取其肝 、肾重量.结果表明造模后试验组的终重与正常组的差异显著;超临界试验组的糖耐

量和胆固醇指标与模型 1组的差异显著;其他各项指标的差异均不显著.
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Abstract:Effectsofthepropolisextractedbytwomethodsonthebloodglucoseintheratssufferingfromtype2diabeteswerestud-

ied.Theratsindifferentgroupswerefedwithpropolisfor9 weekscontinuously, thenthefastingbloodglucose(FBG)and2 h

postprandialbloodglucose(PBG)weredeterminedeverytwoweeks, andtheexperimentonthesugartoleranceofratsinninthweek

wasmade.TG, TC, UA, CREAandBUNinthebloodsamplesfromkillinganimalswererespectivelydetermined.Afteranatomi-

zingrats, themassofliverandkidneyofratswererespectivelymeasured.Theresultswereasfollows:therewassignificantdiffer-

encebetweenthelastweightsofratsoftestgroupsandthatofnormalgroup;therewassignificantdifferencebetweenthesugartoler-

anceandTCofsupercriticaltestgroupandthoseofmodelonegroup, butthedifferencesofotherindexswerenotsignificant.
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糖尿病(diabetesmellitus)是继肿瘤 、心脑血管疾病之后第三大危害人类健康的慢性病 ,是一种以高血

糖为主要标志的内分泌代谢紊乱性疾病 ,其症状是血中的葡萄糖含量升高 ,大量糖从尿中排出 ,并会出现

多饮 、多尿 、多食 、消瘦及头晕 、乏力等症状
[ 1-3]

.根据世界卫生组织估计 ,目前全世界约有糖尿病患者 1.2

亿 ,中国糖尿病人约 3000万 ,到 2010年这个数字将急剧上升.因此糖尿病防治已成为一个热门的研究领域.

蜂胶是工蜂从植物幼芽或树干破伤部位采集的树脂 ,并混入上颚腺分泌物和蜂蜡等加工而成的一种

具有芳香气味的胶状固体物.蜂胶含有大量黄酮类 、萜烯类及酶类等物质 ,目前蜂胶的研究开发备受关

注
[ 4, 5]
.利用乙醇提取是传统的蜂胶提取工艺 ,目前超临界萃取蜂胶工艺引起了广泛关注.至今还没有关

于利用这 2种工艺提取的蜂胶对大鼠的辅助降血糖作用对比研究报道
[ 6-9]

.鉴于此 ,本研究通过动物试验

对这 2种工艺提取的蜂胶对 2型糖尿病大鼠的降血糖效果进行比较研究.
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1　材料与方法

1.1　材料
1.1.1　试验动物　雄性 SD大鼠 ,体重 180-200 g, 2级 ,由湖北省实验动物中心提供.

1.1.2　药剂　链脲佐菌素(STZ,由 Sigma公司提供),使用前用 0.1mol· L
-1
的柠檬酸钠 -柠檬酸缓冲液

(pH4.4)配成 1%(体积分数)的 STZ溶液.CO2超临界萃取的蜂胶(用食用油配成所需浓度)和乙醇提取
的蜂胶(用聚乙二醇配成所需浓度),都由江西农业大学蜜蜂研究所提供.金龙鱼食用调和油由新加坡郭

兄弟粮油私人有限公司提供;聚乙二醇 400由广东汕头西陇化工厂提供 ,批号:0501231;血糖试纸条由罗

氏公司提供.
1.1.3　仪器　罗康全

TM
活力型血糖检测仪产家为德国罗氏公司;半自动生化分析仪(BT-224型)生产产家

为意大利 BIOTECNICA公司.

1.2　方法

1.2.1　2型糖尿病动物模型　大鼠用基础颗粒饲料适应性喂养 ,自由进食饮水.1周后 ,从大鼠尾尖处取
血 ,测空腹血糖和餐后血糖基础值.第 2天对 65只大鼠腹腔注射 55mg· kg

-1
链脲佐菌素(STZ),并用基

础颗粒饲料饲喂.造模 9 d,第 10天从大鼠尾尖取血 ,测定造模后大鼠空腹血糖和餐后血糖 ,以餐后血糖 >

11.1mmol·L
-1
为造模成功 ,共获得 60只模型动物.

1.2.2　试验分组　根据造模后大鼠的血糖值将其随机分为 6组 ,即模型 1组(9只 ,按 1 mL· kg
-1
喂饲食

用油),超临界蜂胶高剂量组(8只 ,喂饲 2000mg· kg
-1
蜂胶),超临界蜂胶低剂量组(8只 ,喂饲 500 mg·

kg
-1
蜂胶),模型 2组(9只 ,按 1 mL· kg

-1
喂饲聚乙二醇 400),乙醇蜂胶高剂量组(8只 ,喂饲 2000 mg·

kg
-1
蜂胶),乙醇蜂胶低剂量组(9只 ,喂饲 500 mg·kg

-1
蜂胶),另设正常组(9只 ,喂饲自来水).

1.2.3　给药及动物处理　造模分组后开始灌胃给药 ,连续给药 60 d.给药期间 ,各组大鼠继续给予基础颗
粒饲料喂饲.每 2周测空腹血糖和餐后血糖 ,并称重.于第 9周进行糖耐量试验 ,然后称重;处死大鼠后进

行解剖 ,分别取其心 、肝 、脾 、脑和肾.
1.2.4　检测方法　大鼠禁食 12 h,用 20%(质量分数)葡萄糖溶液以 2 g· kg

-1
剂量灌胃 ,剪尾取血 ,采用

罗康全
TM
活力型血糖检测仪测定葡萄糖负荷后 0、1、2 h的血糖水平 ,计算各时间点的血糖曲线下面积.采

用半自动生化分析仪对分离出的血清测定甘油三脂 、胆固醇 、尿酸 、肌酐和尿素氮含量 ,并测定肾功能指标.
1.3　数据处理

采用 SPSS统计软件对试验数据进行统计分析 ,并采用 One-WayANOVA和 Independent-samplesTTest

进行相关分析.

2　结果与讨论

2.1　2种工艺提取的蜂胶对糖尿病大鼠体重的影响

从表 1可知:造模前各组大鼠体重差异不显著;造模后各试验组终重与正常组相比差异显著
(P<0.05).在喂饲 2种剂型蜂胶后 ,试验组与各模型组之间差异不显著(P>0.05),但试验组喂饲蜂胶 3

周后体重均较模型组轻.这间接表明蜂胶具有改善多饮 、多食症状的作用.
表 1　2种工艺提取的蜂胶对糖尿病大鼠体重的影响 1)

Table1　Effectsofthepropolisextractedbytwomethodsontheweightofrats

处理
体重 /g

造模前 造摸后 3周 5周 7周
终重 /g

　　　　　正常组 221.00±12.25 249.79±10.26 328.67±50.47 283.22±39.20 316.22±18.65 338.00±22.26a

超临界组　模型 1组 221.00±12.25 226.13±30.62 226.15±66.73 279.47±28.06 294.10±11.26 285.61±26.18b

　　　　　高剂量组 220.11±2.47 224.25±18.22 264.75±48.93 260.75±37.43 278.00±31.80 286.75±42.74b

　　　　　低剂量组 224.62±9.82 223.00±28.63 261.25±80.40 271.00±39.95 289.43±39.51 288.57±60.94b

乙醇组　　模型 2组 221.07±10.15 225.16±27.72 221.75±86.73 272.67±30.06 290.00±14.27 278.67±28.88b

　　　　　高剂量组 221.13±17.52 225.75±7.40 234.75±14.01 259.71±56.73 252.17±41.13 276.00±48.42b

　　　　　低剂量组 219.86±7.40 222.57±29.46 214.86±53.05 238.00±16.70 252.17±38.31 253.17±27.47b

　1)相同字母表示差异不显著(P>0.05),不同字母表示差异显著(P<0.05).

2.2　2种工艺提取的蜂胶对糖尿病大鼠血糖的影响

从表 2可知:造模前各试验组血糖值差异不显著(P>0.05);造模后各试验组血糖值均高于制模前各
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试验组 ,差异显著(P<0.05),说明造模成功.从 3、 5、7、9周的血糖值可看出 ,各组差异都不显著(P>

0.05).

表 2　2种工艺提取的蜂胶对大鼠血糖浓度的影响

Table2　Effectsofthepropolisextractedbytwomethodsonthebloodglucosecontentofrats

处理
血糖浓度 /(mmol· L-1)

造模前 造摸后 3周 5周 7周 9周

　　　　　正常组 5.20±0.14 5.50±0.17a 5.32±0.86 5.72±0.22 5.73±0.17 5.62±0.44

超临界组　模型 1组 5.71±0.40 24.10±2.42b 26.76±4.81 24.18±5.28 25.36±4.72 24.60±5.58

　　　　　高剂量组 5.41±0.29 24.01±4.44b 23.79±9.0 24.60±9.72 22.46±7.04 22.61±8.60

　　　　　低剂量组 5.45±0.38 24.70±5.80b 26.56±4.91 22.18±8.77 22.48±7.13 21.97±6.60

乙醇组　　模型 2组 5.71±0.40 24.2±1.85b 26.36±3.91 25.11±4.78 24.76±3.72 23.80±4.88

　　　　　高剂量组 5.48±0.29 24.29±3.96b 18.53±7.74 16.72±8.40 17.83±9.77 19.92±11.13

　　　　　低剂量组 5.37±0.17 24.10±6.21b 21.38±8.41 16.72±7.46 18.98±8.89 20.78±9.23

2.3　2种工艺提取的蜂胶对大鼠糖耐量的影响

从表 3可知 ,分别喂饲采用 2种工艺提取的蜂胶 1或 2 h后 ,大鼠糖耐量没有出现显著性差异 ,所以

试验结果没有统计意义
[ 10]
.各组在糖负荷后 ,血糖值在 1h左右达到峰值 , 2 h后有所下降.其中乙醇蜂胶

高剂量组的血糖与模型组相比有所下降;超临界试验组的曲线下面积与模型 1组之间差异显著.
表 3　2种工艺提取的蜂胶对大鼠糖耐量的影响 1)

Table3　Effectsofthepropolisextractedbytwomethodsonthesugartoleranceofrats

处理
血糖浓度 /(mmol· L-1)

0h 1h 2h
曲线下面积

　　　　　正常组 3.96±0.48 5.28±0.70 4.20±0.35 9.16±.72

超临界组　模型 1组 4.43±0.89 18.58±2.77 10.88±3.76 28.18±4.15a

　　　　　高剂量组 6.88±3.30 22.25±8.24 15.97±8.47 9.16±.74b

　　　　　低剂量组 8.28±5.90 23.14±7.55 17.22±7.90 40.98±12.67b

乙醇组　　模型 2组 4.45±0.70 17.59±2.80 9.98±3.82 25.17±5.15

　　　　　高剂量组 3.57±0.74 16.17±6.33 7.55±4.15 24.60±8.32

　　　　　低剂量组 4.14±0.85 20.48±5.36 11.30±4.40 31.13±9.22

　1)相同字母表示差异不显著(P>0.05),不同字母表示差异显著(P<0.05).

2.4　2种工艺提取的蜂胶对糖尿病大鼠肾重 、肾 /体比 、肾功能的影响

糖尿病肾病是糖尿病严重的并发症 ,肌酐是肌酸在体内的代谢产物 ,血清肌酐增高是糖尿病肾病的一

个指标.尿酸是嘌呤代谢的产物 ,由于糖尿病患者体内血糖水平高 ,体内嘌呤增多 ,因而尿酸增多.从表 4可

知 ,超临界蜂胶高剂量组和乙醇蜂胶高剂量组的肾体比指标都有所下降 ,其它组的变化不明显.
表 4　2种工艺提取的蜂胶对糖尿病大鼠肾重 、肾 /体比 、肾功能的影响

Table4　Effectsofthepropolisextractedbytwomethodsonthelastweight, kidneyweight, theradioofkidneytobody, BUN, CREA, UAofrats

处理 终重 /g 肾重 /g 肾体比 /%
尿素氮含量

mg· dL-1
肌肝含量

mg·dL-1
尿酸含量

mg· dL-1

　　　　　正常组 338.00±22.26 2.17±.24 0.53±0.26 5.59±1.25 55.5±8.50 31.24±9.55

超临界组　模型 1组 285.61±26.18 2.65±.25 0.96±0.10 10.97±2.60 74.1±14.24 74.1±14.24

　　　　　高剂量组 286.75±42.74 2.75±.35 0.90±0.32 9.40±3.95 64.20±11.76 62.5±31.88

　　　　　低剂量组 288.57±60.94 2.47±.80 0.97±0.17 8.21±3.33 58.92±9.24 66.8±27.52

乙醇组　　模型 2组 278.57±27.78 2.61±.21 0.94±0.13 10.67±2.10 71.2±5.78 73.5±13.74

　　　　　高剂量组 276.00±48.48 2.27±.33 0.81±0.20 10.12±2.55 74.18±7.69 93.4±86.07

　　　　　低剂量组 253.17±27.47 2.40±.26 0.96±0.18 14.29±4.96 75.63±5.99 60.6±10.7

2.5　2种工艺提取的蜂胶对大鼠肝 、肝体比 、胆固醇 、甘油三酯的影响

2型糖尿病常伴有胰岛素分泌相对不足或脂肪组织对胰岛素的敏感性降低等问题 ,从而导致脂质代

谢紊乱.2型糖尿病脂质代谢异常的特点是 TG和低密度脂蛋白含量增高 , HDL-C含量降低
[ 11, 12]

.从表 5

可知 ,本试验糖尿病模型组的 TG和 TC含量明显比正常组高;喂饲蜂胶后 , TG和 TC含量降低 ,其中超临

界试验组与模型组 1相比 ,差异显著(P<0.05).表明超临界萃取工艺降低 TG和 TC的效果比乙醇提取工

艺好.
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表 5　2种工艺提取的蜂胶对大鼠终重 、肝重 、肝体比 、胆固醇 、甘油三酯的影响
Table5　Effectsofthepropolisextractedbytwomethodsonthelastweight, liverweight, theradiooflivertobody, cholesterol, triglycerideofrats

处理 终重 /g 肝重 /g 肝体比 /%
胆固醇含量

mg· dL-1
甘油三酯含量

mg· dL-1

　　　　　正常组 338.00±22.26 9.524±0.63 2.32±0.12 1.48±0.28 0.98±0.33

超临界组　模型 1组 285.61±26.18 10.29±0.99 3.72±0.54 0.81±0.12 0.81±0.12

　　　　　高剂量组 286.75±42.74 10.98±1.35 3.71±0.52 1.12±0.41b 0.74±0.22

　　　　　低剂量组 288.57±60.94 11.20±1.35 3.99±0.83 1.09±0.25b 0.80±0.26

乙醇组　　模型 2组 278.57±27.78 10.22±1.02 3.68±0.48 1.59±0.29 0.77±0.11

　　　　　高剂量组 276.00±48.48 9.45±.0.93 3.37±0.21 1.90±0.93 0.92±0.16

　　　　　低剂量组 253.17±27.47 8.57±.0.22 3.43±0.70 1.31±0.22 0.84±0.13

3　讨论

结果表明 ,蜂胶具有一定的辅助降低 2型糖尿病大鼠血糖的作用 ,对改善糖耐量和降低血清中的胆固

醇有明显的作用.另外 ,采用 CO2超临界萃取和乙醇提取的 2种蜂胶 ,辅助降血糖效果不同.采用 CO2超

临界工艺提取的蜂胶能改善糖耐量;而采用乙醇提取工艺提取的蜂胶有降低血糖的作用 ,并能防止肝肿

大.这种差异可能是不同工艺提取的蜂胶所含的有效成分不同所致.

蜂胶具有降低 2型糖尿病大鼠血糖的效果 ,这可能与蜂胶中所含的黄酮 、芳香烃 、亚油酸及某些微量

元素有关
[ 13-15]

.不同提取工艺可能导致提取的蜂胶所含微量元素及其它成分不同.因此 ,建议同时使用这

2种工艺提取蜂胶 ,能更多地获得蜂胶的有效成分 ,从而达到最佳使用效果.

刘富海等
[ 16]
通过试验发现蜂胶在 1型糖尿病的试验中有显著降低血糖的作用.本试验结果表明 ,采

用乙醇提取的蜂胶与模型组相比虽然具有降低 2型糖尿病血糖的效果 ,但是效果不显著.这可能是由于患

2型糖尿病的大鼠不依赖胰岛素而依赖其它化学成分 ,相关机理有待进一步研究.
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